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I. HEJIEBOM PA3JIEJI

1.1.ITosicHUTEIBbLHAA 3aMCKA.

TaHLeBanbHOE HUCKYCCTBO - 3TO MUpP KpacoTbl JBUKEHMS, 3BYKOB, CBETOBBIX KpAacoK,
KOCTIOMOB, TO €CThb MHp BOJIEOHOro HucKyccTBa. OCOOCHHO IpHBIECKAaTENEeH U
UHTEPECEH 3TOT MUp AeTAM. TaHel 00jajaeT CKPBITBIMU pe3epBaMu Ul Pa3BUTUS U
BocnuTaHus aereil. CoeMHEHNE IBUKEHUS, MY3bIKU U UTPbl, OJHOBPEMEHHO BIIMAS HA
pebGeHka, GOpMUPYIOT €ro SMOLMOHAIBHYIO Cepy, KOOPAUHAILUIO, My3bIKaJIbHOCTh U
apTUCTUYHOCTD, JI€JAl0T €ro JBUKEHHSI €CTECTBEHHBIMU M KpacuBbIMU. Ha 3aHsATHAX
TaHIIAMU JIETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3PUTENIbHYIO, MBILIEYHYIO HaMsTh, ydarcs
O1aropoAHbIM MaHepaM. BocnuTaHHUK 1MO3HAeT MHOrooOpa3ue TaHIa: KJIaCCHYECKOTo,
HApOJHOro, 0aJlbHOTO, COBPEMEHHOT0 U Jp. TaHIleBalbHOE MCKYCCTBO BOCIHMTHIBAET
KOMMYHHKa0€IbHOCTh, TPYyIOJMIO0OME, yMeHue Jo0uBaThCs 1enH, (OPMHUPYET
SMOLMOHAIBHYIO KYJIbTYpy oOuieHus. Kpome Toro, oHo pa3BUBAaeT accoLUATHBHOE
MBILLIEHHUE, TOOYKJaeT K TBOPUECTBY.

Heob6xoaumo IPOA0JIKATh pa3BUBATh y JIOUIKOJIbHUKOB TBOpYECKHE
CIIOCOOHOCTH, 3aJI0KEHHbIE NPUPOI0H. My3bIKaIbHO-PUTMUUECKOE TBOPUECTBO MOXKET
YCIIEIIHO Pa3BUBAThCSl TOJBKO IPU YCIOBUM LIEJIECHAIPABICHHOTO PYKOBOJACTBA CO
CTOPOHBI Il€larora, a IpaBUJIbHAas OpTraHM3alMsg U IPOBEJIEHUE JAHHOTO BHUA
TBOpPYECTBA IOMOT'YT peOEHKY pa3BUTh CBOU TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH.

HoBu3zna Hacrosien nporpaMmMbl 3aKJIH0YAETCS B TOM, YTO B HEM MHTETPUPOBAHbI TAKHE
HanpaBlieHUs, KaK pHUTMHKA, Xopeorpadus, My3blka, I[JJACTHKA, CIEHHYECKOe
JIBIDKEHUE, TAIOTCS JETSAM B UTPOBOM (OpMe U aJanTUPOBAHbBI ISl JOIMIKOJIbHUKOB. Ee
OTIUYUTETFHBIMA OCOOCHHOCTSIMH  SIBJISIETCS: aKTUBHOE HCIIOJIb30BaHHUE WIPOBOM
JIEATEIIbHOCTU JUIsl OpraHU3alldd TBOPYECKOIrO IMpolecca — 3HAYUTENbHAss YacTh
mpakTHYecKux 3aHsaTuil. [lemaroruueckas 1enecoo0pa3HOCTh MPOrpaMMbl 3aKITI0YaeTCS
B ITOMCKE HOBBIX HMITPOBU3AIIMOHHBIX U UTPOBBIX (OpM.

Pabouass mporpamMma pa3paboTaHa ¢ y4eTOM OCHOBHBIX MPHUHIIMIIOB, TPEOOBAHUU K
OpraHM3alliil W COJAEpKaHMIO K Yy4yeOHOU nestensHocTH B JIOY, BO3pacTHBIX
OCOOCHHOCTSX JIETEH.

VYyeOHass mporpamMma peamu3yeTrcss MOCPEACTBOM OCHOBHOW 0011eo0pa3oBaTebHOMN
nporpammel «OT POXIEHUA OO I[HKOJIbI» /mox pen. H.E. Bepakce, T.C.
KomapoBoii, M.A. BacunbseBoii/, TexHomoruei Mo pUTMUYECKON MIIACTHKE I JIeTei
«Purmnueckas mosauka» A.M. BypeHUHOW, IOMOJHUTENBHOU IIpOrpamMmon 1o
xopeorpaduu ans nerel momkonbHOro Bo3pacta «lIpekpacubrii mup Tanma» O.H.
Kanmannaoi.

Lleab IpOrpaMmbl — MPUOOIIUTE JETEH K TAHIIEBAIbHOMY UCKYCCTBY, CIOCOOCTBOBATH
OCTCTUYCCKOMY W HPABCTBCHHOMY Pa3BUTHIO JOIIKOJHBHHUKOB. HpI/IBI/ITB ACTAM
OCHOBHBIE HAaBBIKM yMEHHsS CIyIIaTh MY3bIKy UM TIepelaBaTh B JABW)KCHHH €€
MHOrooOpa3e U KpacoTy. BBISBUTP U PpacKpbiTb TBOPYECKHE CIOCOOHOCTH
JOIITKOTHHHUKA TIOCPEICTBOM XOpeorpauieckoro UCKycCcTBa.
3anaum:

Oopa3zoeamenvoie:

e OOyuuTh JIeTel TaHIIEBATLHBIM JIBUKEHUSM.

o dopMHpPOBaTH YMEHHE CIYIIaTh MY3bIKY, TOHUMAaTh €€ HACTPOEHHUE, XapakKTep,

nepeaaBaTb UX TaHICBAJIBHBIMHA JABUKCHUAMM.




o ®opMHUPOBATH IIIACTUKY, KYJIBTYPY JBUKECHHUS, UX BBIPA3UTEIbHOCTD.
o ®opMHpPOBATH YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
o ®opMHUpPOBaTH NPABUIBHYIO IOCTAHOBKY KOPITyCa, pyK, HOT, TOJIOBBI.
Bocnumamensnuie:
e Pa3Butrh y perell aKTUBHOCTh M CaMOCTOATEIHHOCTb, KOMMYHUKATHBHbBIE
CIIOCOOHOCTH.
o @opmupoBaTh  OOLIYyI0  KYJIbTYpPY JHUYHOCTH  peOeHKa, CIIOCOOHOCTH
OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.
o @opMHpPOBaTH HPABCTBEHHO-3CTETUYECKHE OTHOLICHHUS MEXIY JAETbMH U
B3POCIIBIMH.
o Coznmanue atMocdepbl paocTu AETCKOI0 TBOPUYECTBA B COTPYAHUUECTBE.
Pazeuearowue:
o Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH JIETEH.
o Pa3BuUTH My3BIKAJIBHBIN CIIYX U YYBCTBO PUTMA.
o Pa3Buth BooOpakeHue, (haHTa3UIO.
0300posumenshuie:
e YKpEIUICHHE 3/10POBbS JETCH.

1.2 IlpuHuunsl 1 moaAxoabl K popmupoBannio Ilporpammbl.

< TPHHLIHI CO3HATEJbHOCTH U AKTHBHOCTH — oOyuyeHHE >(PPeKTHBHO, KOrJa
peOEHOK MPOSBIISET IO3HABATEIbHYIO U JIBUTATENIbHYIO aKTUBHOCTb.

< NPHHIUI CHCTEMHOCTH H IOCJIEA0BATEJBLHOCTH IIPEIIOIAracT IpenojaBaHue
Y YCBOCHME HABBIKOB U YMEHUHN B ONPEICICHHOM IIOPSAKE, CUCTEME;

< TPHHLIHI JOCTYNHOCTH TpeOyeT yUUThIBATh OCOOEHHOCTH pa3BUTHS JETEH, UX
YPOBEHb YCBOCHHUSI MY3bIKH U JABUKCHUM;

< npuHuMn HarasaHoctu — UKT Bkmowaror B paboTy MakCHMMajabHOE
KOJIMYECTBO OPTaHOB YYBCTB 3PUTEIIBHBIN, CIIyXOBOW M TaKTHJIbHBIN;

< TNPHHUMI NOJHOTHI H IEJOCTHOCTH MY3BIKaJIbHOTO 0OOpa3oBaHMs JeTeH,
MIOIPa3yMEBaIOIMI COBOKYITHOCTh 3HAaHHMM, YMEHUN M HAaBBIKOB I10 BCEM BHJaM
JETCKOM  MY3BIKAJIbHO-JBUTATEIIbHOU JEATEIbHOCTH, WX OpPraHUYECKYIO
B3aUMOCBS3b.

1.3 OcoGennoctu xopeorpaguyeckoii padoTsl ¢ AeTbMHU 3-4 j1eT

IIcuxosioruyeckasi XapakTepucTHKA pa3BUTHS JeTell B Xopeorpaduueckoi

pabote

JlBurarenbHasi aKTUBHOCTb, pabOTOCIOCOOHOCTb, BBIHOCIMBOCTBH JAETE€H STOrO
BO3pacTa y)K€ COIJIaCOBAHHA B YMEHHUM YIPaBIATb CBOMM TE€JIOM, KOOPAMHHUPOBATH
NBUKEHHS, YTO SIBJISIETCS BaXXHbIM IIOKa3zaTeleM  JUIsl  Xopeorpapuueckoro u
YMCTBEHHOI'O Pa3BUTHUsI peOCHKA.

Xopeorpadudeckue 3aHITHs, TOCTPOCHHBIE C HCIOJIB30BAHUEM  NpeoMemHO-
HacnsioHoU OesmenvHocmu (aTpuOYThI), CITOCOOCTBYIOT PAa3BHTHIO y JAETEH 00pa3zHOTO
MBIIUICHUS, (paHTa3uu, BOOOpakeHUs. braromaps 3ToMy MPEeAOCTAaBISIFOTCS IIUPOKUE
BO3MOXXHOCTH TIPUBHECTH B XOpeorpauueckuidi M BOCHUTATEIbHBIA IPOLIECCHI
MOJIC3HBIE DJIEMEHTHI, IPABUJIA TIOBEICHHUS IO OTHOLIEHUIO K CBOUM JPY3bsM IO TPYIIIe
U T. .

Bozpact 3 ner sBnsercs O4eHb BaXKHBIM KaK B XOpeorpa(uueckoM pa3BUTHU
pebeHka, Tak U B o0meM pa3BUTUU pebeHka. [lockonbky 3T0 nepuo GopMUpOBaHUS
XapakTepa, TEMIIEpPaMEeHTa, OCO3HaHMs ce0sl Kak JMYHOCTH M cBoero «SI». JlomkHoe



BHHUMATCJIbHOC, OT3BIBUMBOC OTHOLICHUC B3POCJIBIX 6y,HYT YCUIIMBATH €TI0 JIMYHOCTh U
BOJIIO B JOCTHUKECHHUHU ITOCTABJICHHBIX I.[GJ'ICfI M 3aJ1a4 Ha 3aHATUAX xopeorpadmn.

Ocob0ennocTu xopeorpaguyeckoid padoTsl ¢ 1eTbMH 4-5 j1eT

B sTot mepuos pazButHs peOCHOK YK€ MOXKET BOCIIPOW3BOANUTH IBUKCHUS B 00pazax.
BeirmosiHeHHEe TPOCTBIX CIOXKETHBIX M IMapHBIX TAHIEB IPOMCXOJUT OCMBICICHHO,
LEJICHANIPABICHHO C AaHAJIU30M CBOUX JCUCTBUH (Ha2nia0HO-00pasHoe MulullieHue).
PebGenok cB0OOMHO (aHTAa3WpyeT MpPH TIOMOIIM BbIPA3UTEIBHBIX, IUIACTUYHBIX
TAaHIEBATBHBIX JBI)KCHUU TMOJ ONPEACICHHBIA XapakTep MEIOIUU; BMECTE C
TaHIICBAJHHBIMU JIBIDKCHHSIMA ~HCIOJB3YyeT MHUMHKY W TMaHTOMHMHKY, XOPOIIO
YyBCTBYET PUTM.

B TaHmax oH HayMHAET pa3BUBATh TBOPUYECKOE BOOOPaXKEHHE, COOOPA3UTEIHHOCTH,
BOJICBBIC 1 HDABCTBEHHBIC KA4eCTBA.

Oco0ennocTu xopeorpaguyeckoi padoTsl ¢ xerbMu 5-7 Jietr

IIcuxonoruyeckasi XapakTepucTUKa Pa3BUTHSA JeTell B Xopeorpadguyeckoii padore

Jletu »TOrOo BO3pacTa XOPOLIO OPUEHTHPYIOTCS B IPOCTPAHCTBE, IPABHIBHO
UCIOJB3YIOT ~ MHOrooOpasHble  O0O3HAa4eHHs  HPOCTPAHCTBEHHBIX  OTHOIIEHUI,
nepectpoeHuil B Tanue: «Ilobexanu no Kpyry, 3aKpyKHJIMCh BIIPaBO, IEPECTPOUIIUCH B
JVHHUIO, 3aKPYXHIUCh BJIEBO». Temnepb peOEHOK OCO3HAHHO BBINOJHSET 3aJaHus, a
o0y4eHHe CTAaHOBUTCSI OoJIee 1eIeHaPaBICHHBIM.

Paznuunble mepecTpoeHus, KOOpAWHALMS JBM)KEHUHM B TaHLAX Pa3BHBAIOT y peOeHKa
TaKWe MBICIUTENbHBIC ONEepaliy, Kak CpaBHUBaHHUE, a0CTparupoBaHKe, YCTaHOBJICHUE
IPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIX CBA3EH.

1.4 [Ilnanupyemble pe3yJbTAaThbl 0CBOEHUS NPOTrPaAMMBI.

B pesynerare nponenaHHoOM paboThl  JE€TH MPOSBISAIOT  CTOMKUH MHTEpec M
1'[0Tp€6HOCTI) K MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUM 3aHATUAM, OCBAHMBACTCA H€O6XOHHMBIﬁ
00BbEM JIBKEHMH KJIaCCMYECKOro, HAPOJHOro, OalbHOrO TAHLEB, a TaKXe TaHIIEB
COBPEMEHHOT0 HampaBlieHus. Y HUX (opMHpyeTcs OCHOBa KYJbTYpbl JIBUXKEHUS,
KpacuBas ocaHka. boiee coBepIIeHHbIM CTAHOBUTCSI UyBCTBO pUTMA. J[eTH NOHUMAIOT
OpUEHTUPOBKY Ha ceOe — mpaBasi pyka (Hora), ieBas pyka (Hora), ¥ oT ce0st — (Hampaso,
HalleBO, Brepén, Hazan). OHM  XOpOLIO OPUEHTHUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE 3aja U
BBITIOJHAIOT PA3JIMYHBIC MOCTPOCHUA W INECPECTPOCHHA: B KOJIOHHY, B IICPCHTY, IIO
JIMaroHajIM, BPacChITHYIO, IO JIMHUU TaHIa, IPOTUBOXOJIOM U T.1.

Yy I[eTeI\/’I TIOABIIAOTCS TaKue JINYHOCTHBIC KaydyecCTBa, KakK YBCPCHHOCTD,
LEeJIeyCTPEMIEHHOCTh, aKTHBHOCTb, JKEJIAHHE TOKa3aTh CBOM JOCTIDKEHHS 3pUTEIISIM.
MemnsieTcsi ¥ MPOTEKaHHE TICHXMYECKUX TPOIECCOB: OTMEYAETCS COCPEIOTOYCHHOCTD,
YCTOMYMBOCTh BHUMAHUS, YIyUIIEHUE 3alIOMUHAHUS U BOCIIPOU3BEICHHS, POSIBIICHHE
TBOPUYECKOTO BOOOpaKEHUSI.

1.5 OxupaemMble pe3yJIbTAThI M CIIOCOOBI X NMPOBEPKH.

B cooTrBercTBUM ¢ TIOCTaBJICHHBIMH IEIAMH W 3aJadyaMd  00pa3oBaTelbHON
IporpamMMbl  TAHLEBAJIBHOTO Kpyxkka «CrOpOpu3» IOCI€ OCBOEHUS COACpPKaAHUA
MPOTPAMMBI OKHUIAKOTCS CJIECTYIOIINE PE3YIbTATHI.

JomkoabHUK OyAeT 3HATh:
e MY3BIKAJIBHBIE PA3MEPBI, TEMIT U XapaKTEP MY3bIKH;
e Xopeorpaduyeckue Ha3BaHHUs U3YUYEHHBIX FJIEMEHTOB;



e TpeOOBaHMs K BHEIIHEMY BUJy Ha 3aHATUSAX;

e 3HATh MO3ULUU HOT.
BocnuTanHuk 0yaer ymerh:

e BOCIIPOM3BOJUTH 33JaHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIONIKaMU;

e BJAJETh KOPILYCOM BO BPEMs UCIIOJIHEHUS JBUKCHUM;

e OPHUEHTHPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE;

e KOOPAMHHUPOBATb CBOU JABMKCHUS;

e HCIIOJIHATH XOpeorpapuuecKuii 3TI0]] B TPyIIIIE.
Htorosoe 3ansTHe npoBoaurcs B (opme koHuepra. KoHuepr sBisercs OCHOBHOM U
KOHEYHOH  (opMoOil  KOHTpOJIsST 3HAHW, YMEHHMH, HABBIKOB M  TBOPYECKOU
caMOpeaJIn3aliy JOIIKOIbHUKOB.

1.6 Oco0eHHOCTH OLleHKH WHINBH/YAJIbHOI0 PA3BUTHS JeTeil.

Peanuzanust mporpammel mpesronaraeT OIEHKY HWHAMBUAYAIbHOTO Pa3BUTHS JCTEH.
Takast orleHKa IPOU3BOAMTCS IMEIarOTHYECKUM PAOOTHUKOM B paMKaXx Ieaaroru4ecKoi
JTUArHOCTUKU (OLICHKHM WHAMBUIYATbHOTO Pa3BUTHUS JOIIKOJBHUKOB, CBSI3aHHOW C
OIleHKOH 3(P(GEKTUBHOCTH TEAaroruyecKux JEHCTBUM U JIeXkaIlel B OCHOBE HX
JATBHEUIIETO TUIAHUPOBAHUS ), HCIIOJIB3yeTCsl HAyYHO-METOINYECKOE ITOCO0ne

ILI". HexxnoBa H.A. KoporkoBa «HabmroneHue 3a pa3BUTHEM JETEH B JIOIIKOJIBHBIX
TPYIIIax.

Pesynbrarel IeJarorn4ecKom JIMarHOCTHUKH (MOHHMTOpHHTA) MOTYT
MCITOJIH30BATHCSA UCKIIOYUTENIBHO JUTSl PEIICHUs CIASAYIOMMUX 00pa30BaTeIIbHBIX 3a1a4:

1) unHauBuAyanu3anuu oOpa3oBaHus (B TOM 4YHCIE TMOJJACPKKH peOeHKa,
MOCTPOCHUS €r0 00pPa30BATEIBHOW TPACKTOPHH WM MPO(ECCHOHATBLHON KOPPEKIIHH
O0COOCHHOCTEH ero pa3BUTHSA);

2) onTUMHM3AIMK pabOTHI C TPYIION feTei.

[Ipn HEoOXOIUMOCTH HCIONB3YETCsS TCHUXOJOTHYECKas JUAarHOCTUKA pPa3BUTHS
neted (BBISBIIGHHE W HW3y4Y€HUE WHAMBUAYATbHO-TICUXOJOTUUECKHUX OCOOCHHOCTEH
JeTei), KOTOPYIO TPOBOAST KBATU(UIIMPOBAHHBIE CIICIIUATHCTHI (TIe1aroru-ICUXO0JIOTH,
YUUTEINSI-JIOTOTIE IBI).

VYyactue peOeHKa B TICHMXOJOTMYECKON TUArHOCTHKE JOMYCKaeTCs TOJBKO C
CorJIacus ero poAauTenel (3aKOHHBIX MPEJACTaBUTENCH).

Pe3ynbraThl MCUXOJOTHYECKOM TUArHOCTUKH MOTYT UCIIOJIB30BATHCA IS
penieHus 3aja4 MICUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKICHUS u MIPOBEICHUS
KBaJIM(DULIMPOBAHHON KOPPEKIIUU Pa3BUTHS I€TEH.

II. COJIEP)KATEJIBHBIN PA3JIEJL.

1. IlcuxoJioro-neaarornyecKue ycJjaoBHs, o0eclnedynBalollie pa3BUTHE

pedeHka

1) yBakeHHe B3pOCIBIX K YEJIOBEYECKOMY JOCTOMHCTBY JeTel, (hopMUpOBaHHE U
MoOAACPIKKA HX MOT0KUTETbHON CaMOOLICHKN, YBCPCHHOCTU B COOCTBEHHBIX
BO3MOXHOCTSIX M CITOCOOHOCTSIX;
2) ucnosib30BaHKHE B 00pa30BaTENIbHON JAEATEeIbHOCTH (OPM U METOJIOB pabOTHI C
JI€TbMH, COOTBETCTBYIOIIMX MX BO3PACTHBIM W HHAMBHIYaJIbHBIM OCOOEHHOCTSIM
(He)IOHYCTI/IMOCTB KaK HMCKYCCTBCHHOI'O YCKOPCHHA, TaK HW HCKYCCTBCHHOI'O
3aMeJICHUs pa3BUTHS JIeTel);
3) moctpoeHne 00pa30BaTEIbHON ESATENHHOCTH HA OCHOBE B3aMMOJACHCTBUS
B3pOCJBIX C JI€TbMH, OPUEHTHPOBAHHOIO HAa MHTEPEChl U BO3MOXHOCTH KaXKJIOTO
peO&HKa M YUUTHIBAIOIIETO CONUANBHYIO CUTYAIUIO €T0 Pa3BUTHS,



4) moaaepxKa B3POCIBIMU TOJOXKHUTEIBHOTO, J00POKETATeNIbHOTO OTHOILICHUS
JeTed Apyr K APYry U B3aWMOJEHUCTBMS JETE€W APYyr ¢ APYIOM B DPa3HbIX BHIAX
NESITEIIbHOCTH;

5) moxnepKKa MHUIIMATUBBI U CAMOCTOSTEIBHOCTH JIeTeH B CIICU(UISCKUX JIJIST HUX
BUJIaX JESATEIbHOCTH;

6) BO3MOXKHOCTH BBIOOpa JCTHBMH MATEPHUAJOB, BHUIOB AKTHBHOCTH, YYaCTHUKOB
COBMECTHOMH J1eATEIbHOCTH U OOIIECHUS;

7) 3amuTa neteit ot Bcex GopM (pU3NIecKOro U ICUXUYECKOTO HACHITHS;

8) mojep:kka poauTesel (3aKOHHBIX MPeCTaBUTeNei) B BOCIIUTAHUH JIeTel, OXpaHe
M YKpEIUIGHMM UX 3JI0POBbs, BOBJICUEHHE CEMEW HEMOCPEICTBEHHO B
00pa3oBaTeNbHYIO 1eATeIbHOCTh

2. (I’OprI, CHOC06LI, METOAbI U CPEACTBA peaiu3allii IIporpaMmmal.

Moaenb 00pa3oBaTeJIbHOIO MPOLECcca.

[IporpamMma paccuuTaHa Ha YETHIPE TOJa OOYUCHUS M PEKOMEHAYETCS IS 3aHSATHMA
nereu ¢ 3 mo 7 ner.

Pabouas mporpamMMa TaHLIEBAJILHOTO KpYyXKKa IpeiJiaraeT MpoBeAeHUE 3aHATHH 1
pa3 B Henenmo. Mcxoas usz kanenaapHoro rojaa (¢ lcentsaopst mo 31 mas) KOJIM4eCcTBO
4acoB, OTBEJICHHBIX I 3aHATUN TaHIIEBAJIILHOTO KpyXkKa 36 .

3aHsaTus AaATCA B Milaauieit rpymnme 15 mus, B cpeaneit rpynne 20 MuH, B cTapiien
25 MUH, B IOATOTOBUTENBHOM K 11KoJIe Tpymme 30-35 MuH.

I'pynna [IponomxuTEenbHOCTD KonuuecTBo B Henento E?E;I%CTBO
Muagmast rpymma 15 mun. 1 36
Cpenssist rpymma 20 MU 1 36
Crapmias Tpymma 25 MU, 1 36
IloaroroBurensHas 30 MuH. 1 36

K IIKOJIE TPYIIa

3. OcoOenHocTH 00pa3oBaTe/IbHON /1eSITeIbHOCTH Pa3HbIX BUI0B H KYJIbTYPHBIX
MPAaKTHK.

3.1 OcHoBHBIE pa3ae/ibl 3aHATHI JONOJIHUTEIbHOT0 00pa30BaHusl.
CTpyKTypa nocTpoeHus 3aHATHS

3ansTHe 110 XOpeorpaduu CTPOUTCS MO KIACCHUYECKOMY MPUHITUIY. DTO 8800HAS,
n0020MmosUMenbHAsl, OCHOSHASA, 3aKII0YUMEIbHAS YaCTH 3aHITHS.

Beoonasa uacme:

e BXOJ JSTEH B 3aI;

® paccTaHOBKa JeTel B 3alle;

® MIPOBEpKa y JeTei OCaHKH, MO3UIIUU HOT, PYK, TOJIOBHI,

® [IPUBETCTBEHHBIN MOKIIOH.



Iloozomoeumenvnas uacme:

e Pasmunka;

® JbIXAaTCJIbHAA THMHACTHUKA.

OcHnoenas uacmep:

® pa3ydyuBaHUE JIEMEHTOB M KOMOMHAIIMIA TaHIIa;

® pa3yduBaHUE XOpeorpauIeCKuX HOMEPOB;

® 3JICMEHTHI MAPTEPHON TMMHACTHKH;

[ ] My3BIKaJIBHO-TaHLIeBaJIbHa$I Hrpa.

3aknwouumenvuas yacmep:

® [IPOBEPKA y JICTCH OCAHKH, TIO3UIMH HOT, PYK, TOJIOBHI;
® IIPOIIAIBHBIN ITOKJIOH;

® BLIXOJI J€TEH U3 3aJIa.

3.2 KoMIieKCHO-TeMaTH4YeCKoe MJIAHMPOBAHHE:

IepcnekTUBHOE NVIAHUPOBAHKME TAHLEBAJIBLHOI0 KPY/KKA
«Paayra purmMoB»

Muaamas rpynmna

Mecsn

Tema

CeHTs0pSH

1. Aganranus

2. Anpanranusa

3. IIpesenrauus «TaHb

4. Poautenbckoe coOpanue «3HAKOMCTBO C TaHIICBAJIbHBIM
KpykKoM «Cropripusy, oT00p nerei»

OkTs0pB

1. BBoaHOEe 3aHsTHE.

JieTell Ha Hayvajao roja.

2. a) Pasmunka «Becenble myTemecTBEHHUKI
0) [prxarenpHas THIMHACTHKA «J[poBOCEK»

B) [lapTepHslii sK3epcuc

) TaHen-urpa « TaHiyroT 3BepsiTay

3. a) PasmunKa «Becernble myTeniecTBEeHHUKI
0) [pixarenbpHas THMHACTUKA «JIpOBOCEK»

B) [lapTepHslii sK3epcuc

r) TaHer-urpa « TaHIyIoT 3BepsaTay

4. a) Pazmunka «Becenble myTenecTBeHHUKID)
0) [pixarenbpHas TIMHACTHKA «JIpOBOCEK»

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

r) TaHen-urpa « TaHIyIoT 3BepsaTay

Hosiopb

1. a) PasmuaKa «Becernble myTenecTBeHHUKI
0) HpixarenpHas rumHacTika «Haxyit mapuk»
B) [lapTepHslii 3K3epcuc

T) pa3yyuBaHUe JIBMKCHUN K TaHILy C ICHTaMHU
1) TaHeU-Urpa «YTo yMEIOT HaIlll HOXKKH»

2. a) Pazmunka «BeceJble myTeIecCTBEHHUKN
6) dpixarenpHas ruMHacTuKa «Hamyit mapuky
B) IlaprepHsrii ax3epcuc

I') pa3y4unBaHHE ABWXEHHUH K TAHILy C JIEHTaMH
1) TaHel-urpa «4YTo yMeroT Halllu HOXKKH»

ﬂI/IaFHOCTI/IKa YPOBHA MY3bIKAJIbHO-ABUT'ATCJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH




3. a) PasmunKka «Becernbie myTeniecTBeHHUKI
0) [IprxaTenpHas TuMHACTHKA «Hamyit mapuk»
B) [lapTepHsblif sK3epcrc

I') pa3ydnBaHHE TaHIA C JICHTAMHU

1) TaHe-urpa «4To yMEIOT Hallld HOXKKHY

4. a) Pazmunka «Becenple myTemecTBEHHUKI
0) JpixarenbHas rumMHacTiKa «Haxyit mapuk»
B) IlaprepHslii ak3epcuc

T') pa3yduBaHHe TaHIA C JICHTaMHU

1) TaHel-urpa «YTo YMEIOT HAllli HOXKKNY

Jexalpnb

1. a) Pasmunka «Becernble myTeniecTBEeHHUKI»
0) pixaTenbHas ruMHACTHKA «'yCcH IeTsT»

B) [lapTepHsblif sK3epcuc

T') pa3y4unBaHHe ABWKCHHUH K TaHITy «EKUK»
1) TaHel-urpa «CorpeBajioyka

2. a) PasmuHKka «Becenple myTemecTBEHHUKI
0) dprxarenpHas ruMHacTHKA «I'ycu meTsaT»

B) IlaprepHslii ak3epcuc

T') pa3yduBaHUe IBUKEHHUNA K TaHITY «ExXuK»»
I) Tael-urpa «CorpeBanouka

3. a) Pa3munka «Becernble myTenecCTBEHHUKI»
0) pixarenbHas riMHACTHKA «I yCH IeTaT

B) IlaprepHsrit 5x3epcuc

I') pa3y4nBaHue TaHLA «EXUK»

n) TaHel-urpa «CorpeBajioyka

4. a) Pazmunka «Becenple myTemecTBEHHUKI
0) dprxarenpHas ruMHacTHKA «I'ycu meTsaT»

B) IlaprepHslii ak3epcuc

I') pa3yuyuBaHue TaHIa «ExuK»

I) Tael-urpa «CorpeBanouka

SAuBapnb

1. a) Pa3muaKka «Becernble myTeniecTBEeHHUKI
0) JlpixarenbpHas TMMHACTHKA <« OKyK»

B) [laprepHsrit 5x3epcuc

I') pa3y4unBaHHe ABWXKEHUH K TaHIy «Tydxm»
1) TaHeU-urpa «Y MeHsl, y TeOs»

2. a) Pasmunka «Becenble myTenecTBEHHUKI
0) pixarenbHas TMMHACTHKA <« OKyk»

B) IlaprepHsrit ak3epcuc

T') pa3ydyuBaHUe JBMKEHHUN K TaHITy «Tydkm»
1) TaHEeI-uTpa «Y MeHs, y Te0s»

3. a) Pa3munKa «Becernble myTeniecTBEeHHUKI
0) JlpixarenbpHas TMMHACTHKA <« OKyK»

B) [lapTepHslii 3K3epcuc

r) pasyunBanue Tanua «Tydxm»

1) TaHel-urpa «Y MeHs, y Te0s»

4. a) Pazmunka «Becenple myTenecTBEHHUKI
0) pixarenbHas TMMHACTHKA <« KyK»

B) IlaprepHsrii ax3epcuc

T) pazyuuBaHue TaHna « Tyuxm»

1) TaHel-urpa «Y Mensl, y Te0s»

®eBpannb

1. a) Pazmunka «Becenble myTemecTBEHHUKID
0) [IpixaTenpHas ruMHAaCTHKA «HacHKu»

B) IlaprepHsrii ax3epcuc

I') pa3yunBaHHEe ABWKCHHUH K TaHIy «3aiivaTa
n) Taner-urpa «Hy-ka Bmecre»

2. a) Pazmunka «Becenple myTenecTBEHHUKI
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0) pixarenpHas ruMHACTHKA «HacuKmy

B) [lapTepHsbIii dK3epcuc

T') pa3yduBaHUe BMKCHHUN K TaHITy «3aifdaTa
n) Taneu-urpa «Hy-ka BmMecTe»

3. a) Pazmunka «Becenble myTenecTBEHHUKID
0) [IprxaTenpHas TUMHACTHKA «HacHKuy»

B) IlaprepHslii ak3epcuc

I') pa3ydnBaHHe TaHIA «3aifuaTay

n) Tanen-urpa «Hy-ka BMecre»

4. a) Pazmunka «Becenble myTemecTBEHHUKI
0) pixarenbHas riMHACTHKA «Hacukny

B) [lapTepHsblii sK3epcuc

T') pa3yduBaHHe TaHIa «3aiigaTay

n) Taneu-urpa «Hy-ka BmMecTe»

Mapr

1. a) Pasmunka «Becernble myTeniecTBEeHHUKI»

0) dprxarenpHas rumHacTHKA «[leTyrmok»

B) IlaprepHsrit 5x3epcuc

T) pa3yuyuBaHHUe JBHKEHHUN K TaHITy «CaltoTUKI»
1) TaHEeU-Urpa «Mbl eieM, elieM, EEM. ..»

2. a) PazmuHKka «Becenplie myTemecTBEHHUKI

0) JpixarenbHas ruMHacTHKA «[leTymox

B) [laprepHsrii ak3epcuc

T') pa3ydyuBaHUEe IBUKEHHUH K TaHITy «CalfOTHKI»
1) TaHEeL-Urpa « MBI efieM, elleM, EIEM. .. »

3. a) Pa3munka «Becernble myTenIecCTBEHHUKI»

0) dprxarenpHas ruMHacTHKA «[leTyrmok»

B) IlaprepHsrit 5x3epcuc

r) pazyuuBaHue TaHa «CaatoTHKN

1) TaHeT-urpa «MBI efieM, elIeM, €IEM. ..»

4. a) Pazmunka «BeceJble myTeIeCTBEHHUKI

0) pixarenbHas ruMHacTHKA «[leTynrox

B) IlaprepHsrit axk3epcuc

r) pasyunBaHue TaHua «CaloTHKN»

1) TaHEeL-Urpa « MBI efieM, elleM, EIEM. ..»

Anpeab

1. a) Pa3munka «Becernble myTeniecTBEHHUKI»

0) pixarenpHas ruMHacTHKa «Hacocy

B) [laprepHsrit sx3epcuc

T') IOBTOPEHHE TAHIIEB C JIEHTaMH U «EXUK»

n) TaHen-urpa «Ecnu Beceno xuBercs, nenai Tak»
2. a) Pasmunka «Becenple myTemecTBEHHUKI

0) HpixarenbHas rumHacTiKa «Hacocy

B) IlaprepHsrii ax3epcuc

r) [loBropenne tannes «Tyukny, «3aiiuatay, « CallOTUKI»

1) TaHel-urpa «Eciau Beceno ®HUBETCs, Jenail Tak»
3. a) Pa3munKka «Becernble myTenecCTBEHHUKI»

0) JerxarenpHas rumaacTHKa «Hacocy

B) Penernuus x KoHIEPTY.

4. OTYeTHBIN KOHUEPT AJISI POAUTEIEH.

1. a) Pasmunka «Becenble myTenecTBEeHHUKI

0) JeixarenpHas ruMHacTHKA «Hacocy

B) IlaprepHsrii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Eciu Beceno xxuBeTcs, 1enai Tak»
2. a) Pasmunka «Becenple myTelnecTBEHHUKN
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0) pixarenpHas rumHacTuka «Hacoc»

B) [lapTepHsbIii dK3epcuc

T') TaHeH-urpa «EcIn Becemo KUBETCS, IeIai Tak»

3. AuarHocTrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-IBUTATEIbHBIX
CIOoCOOHOCTEH JieTel Ha KOHEI] roJia.

HepcneKTnBﬂoe IVIAHUPOBAHUE TAHIECBAJTBHOI'0 KPYiKKa «Panyra PUTMOB»

Cpenusis rpynna

Mecsan

Tema

CenTsopnb

1. BBoxHoe 3aHsTHE.

Jluarnoctuka ypoBHSI MY3bIKaJIbHO-JBUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEN AeTel Ha Hadajlo roia.

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) lpixarenpHasi TUMHAcCTUKA «Jlagomkm
B) [laprepHnsblii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe mara»

3. a) Pasmunka «Jl>xam60»

0) lpixarenpHasi TUMHAcCTUKA «Jlagomkm
B) [laprepHnslii a3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTrbipe mara

4. a) Pazmunka «/Ixam60»

0) lpixarenpHasi TUMHACTUKA «Jlagomkm
B) [laprepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe mara

OxTs0pb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) [IpixarenpHas rumHacTrka «lloroHYuKm»
B) [laprepHslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

2. a) Pazamunka «J[>xam60»

0) [IpixarenpHas rumHacTruka «lloroHunKm»
B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) TaHer-urpa «Komnobox»

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

0) [IpixarenpHas rumMHacTuKa «IloroHUYnKI
B) [laprepHslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

4. a) Pazmunka «J>xam060»

0) [IpixarenpHas rumMHacTuKa «IloroHYnKH»
B) [laprepHslii ax3epcuc

r) TaHen-urpa «Komnobox»

Hosiopb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) bixarenpHas rTuMHacTuka «Hacocy

B) [TapTepHslii aK3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMKEHUN K TaHIly «HacekoMbIx»
1) tanen-urpa «llemn kopoias no aecy»

2. a) Pazmunka «/Ixam60»

6) JlpixaTenbHast rumHacTHKa «Hacoc»

B) [laprepHslii ax3epcuc

I') pa3yurBaHue IBHKEHUH K TaHIly «HacekoMbIx»
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n) tanen-urpa «lllen koposs mo aecy»
3. a) Pazmunka «/[xamb60»

0) pixarenpHas rTuMHacTuka «Hacocy
B) [laprepHnslii 3K3epcuc

r) pazyuuBanue TaHua «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «lllen kopoib 1o necy»
4. a) Pazamunka «/Ixam60»

0) [IpixarenpHas rumHacTuka «Hacoc»
B) [TapTepHblii sK3epcuc

r) pazyuuBaHue Tanna «HacekoMbIx»
n) tanen-urpa «llen koposus no gecy»

Jexadpb

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) JlpixaTenpHas rumMHacTuKa «Kypouka»

B) [lapTepHnslii 3x3epcuc

I') pa3y4rBaHue IBUKEHUHN K TaHIly «Y Jieca Ha OITyIIKE»
n) TaHen-urpa «Ha HOCOK, Ha HOCOK»

2. a) Pazamunka «/Ixam60»

0) bixarenpHas ruMHacTuka «Kypouka»

B) [TapTepHslii aKk3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUN K TaHIy «Y Jieca Ha OIyIIKe»
1) Ta"eu-urpa «Ha HOcok, Ha HOCOK»

3. a) Pasmunka «JI>xamb60»

0) JlpixaTenpHas rumHacTuka «Kypouka»

B) [laprepHnslii a3x3epcuc

I') pa3y4rBaHue TaHIa «Y Jeca Ha OIyIIKe»

n) TaHen-urpa «Ha HOCOK, HA HOCOK»

4. a) Pazamunka «/[xam60»

0) pixarenpHas rTuMHacTuka «Kypouka»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIa «Y Jieca Ha OMYIIKE»

1) Ta"en-urpa «Ha HOcok, Ha HOCOK»

SAuBapnb

1. a) Pazmunka «/[xam00»

6) lpixaTenpHas rumHacTika «Ilorpeemcsi»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

T') pa3y4rBaHue IBUKEHUH K TaHIy «COPOKOHOMXKKa»
1) TaHe-urpa «BoT Tak X010/, TaKk MOpPO3»

2. a) Pasamunka «J[»xam60»

0) dbixarenpHas rTuMHacTuka «Ilorpeemcs»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABMXKEHUN K TaHILy «COPOKOHOMXKKA»
1) TaHel-urpa «BoT Tak X070/, TaKk MOPO3»

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

6) JlpixaTenbHas rumHacTiKa «llorpeemcsi»

B) [laprepHnslii ax3epcuc

I) pasyurBaHue TaHna «CopoKOHOXKKa»

1) TaHe-urpa «BoT Tak X010/, TaKk MOpPO3»

4. a) Pazmunka «J[»xam60»

0) bixarenpHas rTuMHacTuka «llorpeemcs»

B) [TapTepHsliit aKk3epcuc

r) pazyuuBaHue TaHa «COpoKOHOXKKa»

1) TaHel-urpa «BoT Tak Xo0J10/], TaKk MOPO3»

deBpaib

1. a) Pazmunka «/[xamb60»
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0) [pixarenpHas rumHacTuka «Kormrkay

B) IlapTepHslii 3x3epcuc

T') pa3ydyuBaHue ABM)KCHUN K TaHILy «3UMHSS CKa3Ka»
n) tanen-urpa «lIpa3aHuunbIil moe3a

2. a) Pazamunka «/Ixam60»

0) /IpixarenpHas rumHacTrka «Kormkay

B) [TapTepHblii sK3epcuc

I') pa3yuyuBaHUE ABM)KEHUN K TaHILy «3UMHSS CKa3Ka»
n) tanen-urpa «lIpa3aHuuHeiii moesm»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

0) bixarenpHas rTuMHacTuka «Komka»

B) [lapTepHnslii 3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHue TaHIa «3UMHSSI CKa3Ka»

n) tanen-urpa «lIpa3aHuunbIil moe3a

4. a) Pazamunka «/[xam60»

0) JpixarenpHas rumuactuka «Komrkay

B) [laprepHnsblit 3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHUeE TaHIa «3UMHSISI CKa3Ka»

n) Tanen-urpa «lIpa3aHuuneiii moesm»

Mapr

1. a) Pazmunka «JI>xamo60»

0) pixarenpHasi TuMHacTUKAa «OOHUMU TUICUN
B) [laprepHnslii a3x3epcuc

T') pa3yuyuBaHue ABM)KCHUN K TaHIly «MaHa-MaHay
1) TaHen-urpa «lIaTouka-HoCOIeK»

2. a) Pazamunka «/[xam60»

0) JpixarenpHas rumHacTuka «OOHUMH TLIICUH
B) [laprepHnsblit 3x3epcuc

I') pa3ydyuBaHue ABM)KEHUH K TaHIly «MaHa-MaHa»
n) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocodex»

3. a) Pasmunka «JI>xam60»

0) pixarenpHast TuMHacTUKAa «OOHUMU TUICUN
B) [laprepHslii ax3epcuc

T') pa3yuuBaHue TaHia «MaHa-MaHa»

1) Taren-urpa «lIarouka-Hocouex»

4. a) Pazamunka «J[>xam60»

0) JpixarenpHas rumMHacTuka «OOHUMH TUICYN»
B) [TapTepHslii ak3epcuc

T') pa3y4unBaHue TaHna «MaHa-MaHa»

1) Tanen-urpa «lIsTouka-Hocodex»

AnpeJb

1. a) Pazmunka «JI>xam60»

6) JlprxaTenpHasi THMHACTUKA « Y LK

B) [laprepHnslii ax3epcuc

r) noBTopeHue TaHueB «HacekoMbIx», «Y neca Ha OIyLIKe»
1) TaHel-urpa «Brepen yeTbipe mara»

2. a) Pazamunka «J[»xam60»

0) JlpixatenbHasi THMHACTUKA «Y IIKK»

B) [TapTepHslit aK3epcuc

r) [loBTOpenue tanueB «COpOKOHOXKKa», «3UMHSSI CKa3Kay,
«Mana-mana»

1) TaHel-urpa «Brepen yetbipe mara»

3. a) Pazmunka «/[xam60»

6) JlpIxaTenpHasi THMHACTUKA «Y KU
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B) Penerunus k KoH1epTy.
4. OT4eTHBIN KOHLEPT AJIs POAUTEIEH.

1. a) Pazmunka «/[xam60»

0) lpixatenpHasi THUMHACTUKA «Y IIKK»

B) [lapTepHnslii 3K3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe mara

2. a) Pazamunka «J[»xam060»

0) lpixarenpHasi THUMHACTUKA «Y IIKK»

B) [lapTepHnslii 3x3epcuc

r) TaHel-urpa «Bnepen yeTbipe 1mara

3. JlmarHocTuka ypoBHS MYy3bIKAJIbHO-IBHTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEH IeTell Ha KOHELl roJa.

HepCHeKTI/IBHOC IVIAHUPOBAHUE TAHIECBAJTBHOI'0 KPYiKKa «Pa)lyra PUTMOB»

Crapmas rpynmna

Mecsan

Tema

CenTsopnb

1. BBogHoe 3aHATHE.

JluarHoctuka ypoBHSI MY3bIKaJIbHO-JBUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEN eTel Ha Hadajlo roia.

2. a) Tema «KynbTypa moBeACHUS Ha 3aHITHIX
xopeorpadum»:

- IO3HAKOMHUTB JIETEH C IMPABWIAMHU U MAHEPOU NIOBEACHUS;
- ¢ (hopMOit OJICKIBI U TPHUUECKOI;

- C OTHONICHHUSIMHU MEXIAY MaJbUYUKaMH U JIEBOYKAMH.

0) Pasmunka «OUKCUKI

B) TaHel-urpa «lIsrouka-Hocouex»

3. a) Pasmunka «DUKCUKI»

6) Knaccuueckuii sxk3epcuc: YpaxxHeHHs] HA OPUEHTUPOBKY
B IIPOCTPAHCTBE:MONIOKEHHE MPsiMO (aHdac), moIyodopoT,
nipo¢uk. [lomokeHus ¥ IBHKEHHS HOT: TTO3UIIUHA HOT
(BeIBOpOTHBIE); relleve mo 1,2,3 mo3umusm.

B) TaHel-urpa: «llarouka-Hocouek»

4. a) Pazmunka «DUKCUKN»

6) Knaccuueckuii sxk3epcuc: YpaxxHeHHs] HA OpPUEHTUPOBKY
B IIPOCTpPAHCTBE: KBajpaT. [lon0keHns 1 IBU>KEHHSI HOT:
sotte mo 1,2.6, sotte B moBopoTe (MO TOYKaM 3ajia).

B) TaHel-urpa: «llarouka-Hocouek

OkTsa0pb

1. a) Pasmunka « DUKCUKIY

0) Knnaccuuecknii sx3epcuc: [lonoskeHus u ABMKEHUS HOT:
demi — plie mo 1,2,3 mo3unusam; coueTaHuEe MATCHHKOTO
NpucegaHus U NOIbeMa Ha MOTyNaIbIbl, IArH HA
TOJTyTaJIbIaX C MPOABMKEHUEM BIIEpE] M Ha3al.

B) TaHel-urpa «llouecanu pyykoi ymkum»

2. a) Pa3munka «OUKCUKIY

0) Knnaccuueckuii sx3epcuc: YpaxHEeHHsI HA OpPUEHTUPOBKY
B [IPOCTPAHCTBE: CBOOOHOE pa3MeEIIeHKE 1O 3ally, Maphl,
Tpoiiku. [1onoxeHus u ABUKEHUS HOT: 1Iaru C BBICOKUM
MMOJHUMAHUEM HOTH COTHYTOH B KOJICHE BIIEpPE/ U Ha3aj Ha




15

noynanbiax; demi-plie ¢ oHOBpeMEHHOM pabOTOM PYK.
B) Ta”eu-urpa «llodecanu py4yxkoi ymku»

3. a) Pasamunka «OUKCUKN»

B) Knaccuueckuii sx3epcuc: TanneBanbHas KOMOMHALINSA,
OCHOBaHHAas Ha 3JIEMEHTax KIacCUYECKOro TaHIa.

r) TaHen-urpa «llouecanu pyukoil ymxu»

4. a) Pasmunka «OUKCHKN»

B) Knaccuueckuii sx3epcuc: TanneBanpHas KOMOMHALINSA,
OCHOBaHHas Ha 3JI€MEHTax KIaCCUYECKOro TaHIa.

r) TaHen-urpa «llouecanu pyukoil ymku»

Hosopnb 1. a) Tema «TaHLeBaTbHOE UCKYCCTBOY.
- [To3HaKOMHUTB AETEN C TOHATUIMU «TAaHLEBAIbHOE
UCKYCCTBOY, «Xopeorpaduueckuil 00pa3y», «IIacTUKay,
«GKECT», «BBIPA3UTEITBHOCTHY.
0) Pasmuuka «DUKCUKIY
B) TaHel-urpa «Pa3HoUBEeTHAs UTpa»
2. a) Pa3amunka «OUKCUKHY
0) Hapoansrii ax3epcuc: [1omoxkeHus ¥ TBHKEHUS PYK:
MIOJIOKEHUE PYK Ha MOsACE — KyJIauKOM; CMEHA JIAJIONIKU Ha
KyJna4yok. J[BukeHus Hor: mar ¢ kabiayka B HApOJIHOM
XapakTepe; MPOCTOM 1Iar ¢ MPUTOIOM.
B) TaHel-urpa «Pa3HoUBETHAs UTpa»
3. a) Pasamunka «DUKCHKN»
0) Hapoansrii ax3epcuc: [1omoxkeHus ¥ TBHKEHUS PYK:
MIEePEBOIBI PYK U3 OJHOTO MOJIOKEHUS B IPYToe (B XapakTepe
PYCCKOTO TaHIIa).
B) TaHel-urpa «PasHouBeTHas Urpa»
4. a) Pazmunka «OUKCUKNY
6) Hapoauslit sx3epcuc: JBukeHust HOr: MpocToi
MIEPEMEHHBII 1Iar ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK B CTOPOHY (B
KOHIIE MY3bIKaJIbHOTO TaKTa); MPOCTON MEPEMEHHBIH 1Iar ¢
BBIHOCOM HOTH Ha MSATKY B CTOPOHY U OJHOBPEMEHHOM
OTKPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHIKEHHYIO 2 TIO3UIIHIO).
B) TaHel-urpa «PasHouBeTHas urpa»

Jexadpb 1. a) Tema «Bunel xopeorpapum.

- [To3HakoMuUTH AeTel ¢ BUAaMU Xxopeorpaduu:
KJIACCUYECKH, HapOAHBIN, OaTbHBINA, HCTOPUKO-OBITOBOM 1
COBPEMEHHBIE TaHIIbI.

0) Pasmunka «OUKCUKI

B) Hapoansiii sx3epcuc: [[Bnxenus Hor: battement tendu
BIIEPE]] U B CTOPOHY Ha HOCOK (kabiyk) mo 1 cBoGoiHOM
MO3UIMH, B coueTaHuu ¢ demi-plie; mpuTon NpocTou,
JIBOMHOM, TPOMHOM.

I') pa3yuyuBaHue JABIKEeHUHN K TaHIy «HoBoroaHss ckaszka»
2. a) Paamunka « DUKCUKN»

0) Hapoansiii sx3epcuc: [lonoxxeHus: u ABUKEHUS PYK:
«IIpUTIameHyuey». JIBUKeHs HOT: MPOCTON pyCCKU 1Iar
Ha3aJl yepe3 MOoJyNajblbl Ha BCIO CTOIY; XJIONKH B JIAJOUIN
— JIBOMHBIE, TPOMHBIE; PYKH NEPEN IPYABIO — «IIOJOYKa».

B) pa3y4yHBaHHUe IBUKeHUH K TaHlly «HoBoronHss ckaska»
3. a) Pasmunka «DUKCHKN

6) Hapoausiit sx3epcuc: [lonoxenus pyk B nape:
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«J101049Ka» (TIOBOPOT MO PYKY).

JBrkenus Hor: 1IpocToil mwar ¢ NpUTONoM C MPOABUKEHUEM
BIIepe/l, Ha3a; MPOCTOM OBITOBOM IIIar 1O mapaM MoJl PYUKy
BIIEpEl, Ha3aJ]; TAHLIEBAJIBLHBIN LIar 1o napam (Ha
MOCJIETHIOIO JIOJIFO MPUCEIaHNE U ITIOBOPOT KOPIIyca B
CTOPOHY JPYT ApYTa).

B) pa3yunBaHue Tanua «HoBoroauss ckazka»

4. a) Pazmunka «OUKCUKNY

0) pasyuuBanue Tanua «HoBorogHss ckaszka»

B) TaHen-urpa «HoBorogHuit XopoBo»

SAuBapnb

1. a) Pasmunka «OUKCUKN»

6) IlapTepHslii aK3epcuc

B) pa3y4yMBaHUE JIBIKEHUH K TaHILy «3UMay
') TaHEl-Urpa «3anpeiieHHoe JBUKEHUE
2. a) Pa3amunka «OUKCUKHY

0) IlapTepHslii aK3epcuc

B) pa3y4yMBaHUE JIBIKEHUH K TaHILY «3UMay
T') TaHEI-Urpa «3anpereHHoe JBUKEHUE
3. a) Pasamunka «OUKCHKN»

0) IlapTepHslii aK3epcuc

B) pa3y4yMBaHUE TaHIA «3UMay»

T') TaHEI-Urpa «3anpereHHoe JBUKEHUEC
4. a) Pa3amunka «DUKCUKHY

6) IlapTepHslii aK3epcuc

B) pa3y4yHBaHHUE TaHIA «3UMay

I') TaHEL-Urpa «3anpereHHoe TBUKEHUEC)

DeBpaib

1. a) Pasmunka « DUKCHKN»

0) [TaprepHslii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHue JABMKEHUH K TaHIy «Ilamyacen»
I') TaHEeI-Urpa «Y oJIeHs 1OM OOJIbLION»

2. a) Pasamunka «DUKCUKN»

0) [TaprepHslii 2K3epcuc

B) pa3yuuBaHue JBMKeHUH K TaHIy «Ilamyacen»
I') TaHEeI-Urpa «Y oJIeHs IOM OOJIbLION»

3. a) Pasmunka «DUKCUKI»

0) [TaprepHslii 2K3epcuc

B) pazyuuBaHue TaHua «llamyacen»

I') TaHEeI-Urpa «Y oJIeHs 1OM OOJIbLION»

4. a) Pazmunka «DUKCUKN»

6) [TaprepHblii 2K3epcuc

B) pasyuuBanue Tanua «llamyacsn»

I) TaHel-Urpa «Y oJieHs JJOM OOJIBIION

Mapr

1. a) Pasmunka « DUKCHKI

6) [TaptepHblii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHUE IBWKEHUH K TaHLy «MBbl MaJlEeHbKHE
3BE3bI»

r) TaHeu-urpa «¥Y >xupada nsaTHa»

2. a) Pa3munka «OUKCUKIY

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3y4yMBaHUE IBKEHUH K TaHIy «Mbl MaJleHbKHE
3BE3IBI»

I) TaHel-urpa «Y xxupada msTHa»
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3. a) Pazmunka «OUKCUKN»

6) ITapTepHblii aK3epcuc

B) pa3y4yHBaHHUe TaHLa «MBbI MaJleHbKHE 3BE31Ib»
r) TaHeu-urpa «Y >xupada naTHa»

4. a) Pa3amunka «OUKCUKNY

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3y4yHBaHHUe TaHLa «MBbI MaJleHbKHE 3BE31bI»
r) TaHeu-urpa «Y >xupada nsaTHa»

Anpeiab

1. a) Pasamunka «PUKCHKN»

6) IlapTepHslii a3K3epcuc

B) oBTOpeHue TaHleB «HoBoroaHss ckaszka, «3umar
I) TaHel-urpa «JlaBaii monpeiraem»

2. a) Pa3amunka «OUKCUKHY

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) [loBTOpenue tannes «llamyace», «Mbl MalleHbKHE
3BE3/bI»,

r) TaHel-urpa «JlaBaii mompeiraem»

3. a) Pazmunka «OUKCUKU»

0) PeneTunus xk KOHIEPTY.

4. OT4eTHbIN KOHLEPT IS pOAUTENEH.

1. a) Pasmunka «OUKCUKN»

0) [TapTepHsIii SK3epcUC

B) TaHel-urpa «/laBaii nonpeiraem»

2. a) Pa3amunka «OUKCUKHY

0) IlapTepHslii a3K3epcuc

B) TaHel-urpa «/laBaii momnpeiraem»

3. lnarHocTtuka ypoBHSI MY3bIKaJIbHO-BUTATEIIbHBIX
crocoOHOCTeH JieTel Ha KOHell roja.

HepCHeKTI/IBHOC IVIAHUPOBAHUE TAHIHECBAJTBHOI'0 KPYiKKa «Pa)lyra PUTMOB»

IMoaroroBuTeJbLHAA K HIKOJIE TPy

Mecsan

Tema

CenTsaopsb

1. BBogHOE 3aHATHE.

JlnarHocTrka ypoBHS My3bIKaJIbHO-JIBUTaTE€IbHBIX
CHocoOHOCTEH JeTel Ha Havaso roja.

2. a) Tema «TaHIIBI HAPOJIOB MUPAY.

- [To3HakOMUTH J1eTel ¢ 0COOEHHOCTSAMHU HAllMOHATIBHBIX
KYJbTYD.

0) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblil 1 KTacCHYeCcKui K3epCHc

I') TaHEL-Urpa «3aNpeIICHHOE IBUKEHUE

3. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHsblit 3K3epcucC

B) pa3y4HBaHHUE TaHLa «AQpUKaHCKas CaBaHHA)
I') TaHEL-Urpa «3aNpeIICHHOE IBUKEHUE

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

0) [TapTepHblit M KJTAaCCUYECKHH IK3epCcHC

B) pa3yuHBaHHe TaHla «AQpUKaHCKas CaBaHHA)
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') TaHEI-Urpa «3anpemmeHHOe IBUKEHUEC)

OxkTs10pb

1. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHbIii U KIIACCHYECKHI DK3epCHC
B) pa3yunBaHHe TaHIa «AQpuKaHCKas caBaHHA»
r) Tanen-urpa «IlapoBo3uk»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

0) [TapTepHbIii U KIIACCHYECKHI DK3epCUC
B) pa3yuuBaHue TaHua «TaHro»

r) Tanen-urpa «IlapoBo3uk»

3. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [TapTepHbIii U KIIACCHYECKHI DK3epCHC
B) pa3yuuBaHue TaHua «TaHro»

r) Tanen-urpa «IlapoBo3uk»

4. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIii SK3epcuc

B) pa3yuuBaHue TaHua «TaHro»

r) Tanen-urpa «IlapoBo3uk»

Hosiopb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

0) [TapTepHbIii FK3epCcUC

B) pasyuuBaHue TaHua «I'peueckue OoruHmy», «Jlesruuka»
r) TaHeu-urpa «dyda-yaya»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHc

I) pasyuyuBaHue TaHua «l'peuecknue 60ruHm», «JIe3ruHka
1) Ta”eu-urpa «4y4ya-qaua»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcuc

r) pazyunBaHue TaHia «I'pedeckue 6orunm», «Jlesrunka»
1) Ta”en-urpa «4y4ya-gaua

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) IlapTepHslil 3x3epcuc

r) pazyunBaHue TaHia «I'pedeckue 6orunm», «Jlesrunka»
1) Ta”en-urpa «4yqa-qauay

Jexadpsb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) IlapTepHslil 3x3epcuc

r) pazyuuBanue TaHia «Comopepoy, «YKpanuHcKasl MoJIbKay
1) TaHel-urpa «byru-syru»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) ITapTepHslil 3x3epcuc

r) pasyuuBaHue Tanua «ComOpepo», «Y KpauHCKasi OJIbKa»
1) TaHen-urpa «byru-syru»

3. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) IlapTepHslii 3x3epcuc

r) pasyunBaHue TaHua «ComOpepo», «Y KpauHCKasi OJIbKa»
1) TaHen-urpa «byru-syru»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) pasyuuBaHue Tanua «ComOpepo», «Y KpauHCKasi OJIbKa»
1) TaHen-urpa «byru-syru»

AuBapnb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»
B) IlapTepHslii 3x3epcuc
I) pa3yunBaHue TaHia «Boctounas ckazka»
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1) TaHeI-urpa «3700HasT TOBTOPSIIKAY

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHC

I) pa3yuuBaHue TaHla «Boctounas ckaszka»
1) TaHel-Urpa «3100Has MOBTOPSIIKAY

3. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHcC

I) pa3yuuBaHue TaHla «BocTounas ckaszka»
1) TaHel-Urpa «3100Has MOBTOPSIIKAY

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHsblii HK3epcHcC

I) pa3yuuBaHue TaHia «Bocrounas ckaszka»
1) TaHel-urpa «3100Has MOBTOPSIIKA

deBpaib

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHc

r) pasyuuBanue Tanua «Putmel Ucnanumy, «L{BeTok
CaKypbI»

1) TaHel-urpa «5 paxera»

2. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN K3EpCUC

r) pazydnBanue TaHia «Putmsl Mcnanumy, «l{Betok
CaKkypsD»

1) TaHel-urpa «5 pakera»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHbIii 1 HAPOIHBIN FK3EpCUC

r) pasyuuBanue Tanua «Putmel Ucnanumy, «L{Betok
CaKypbI»

1) TaHel-urpa «5 paxera»

4. a) Pazamunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN K3epCUC

r) pazydnBanue TaHna «Putmsl Mcnanumy, «l{Betok
CaKkypsD»

1) TaHel-urpa «5 pakera»

Mapr

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyunBanue TaHna «Matpemkny, «[lapux»
1) TaHeu-urpa «mmw»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HAPOIHBIN HK3EpCUC

r) pazyunBanue TaHia «Matpemkny, «[lapux»
1) TaHen-urpa «mm»

3. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblil 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyunBanue TaHia «Matpemkny, «[lapux»
1) TaHen-urpa «mm»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HAPOIHBIN IK3EPCUC

r) pazyunBanue TaHia «Matpemkny, «[lapux»
1) TaHen-urpa «Mmm»

AnpeJb

1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»
B) IlapTepHslii 3x3epcuc
') IOBTOPEHUE TAHIIEB
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n) Ta”eu-urpa «Hapucyem neto»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHC

r) [loBTOpeHue TaHues

n) Ta”eu-urpa «Hapucyem neto»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) PeneTnnus k KoHuepry.

4. OTueTHBIN KOHLEPT AJIS pOAUTENEH.

Maii 1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHblii sK3epcHC

r) taHen-urpa «Hapucyewm nero»

2. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHnsblii 3x3epcuc

r) Ta"en-urpa «Hapucyem neto»

3. lnarHocTuka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-ABUTATEIIbHBIX
CIIOCOOHOCTEN AeTeN Ha KOHELl ro/a.

3.3. MeToanka BbIsIBJICHUS] YPOBHSI Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMAa

(PASPABOTAHA HA OCHOBE METOZIMK A.H3UMUHOU U
AN.BYPEHNHON).

[[env: BHISIBJICHHE YPOBHSL Pa3BUTHS UyBCTBA PUTMA.
IIposedenue: HabMOICHNE 32 ICTHMU B IIPOLIECCE BBHIMOTHEHUS CIIEIUATIBHO
MOoI00paHHBIX 33JaHUH.

3.3.1 Muagmmii — cpegHHii J0MIKOJIbHbIN BO3pacT

Kpumepuu ypoens pazeumus uyecmea pumma.
1. Hsuoicenue.
1) coomeemcmeue ogudicenuli xapaxmepy mMy3vlKu ¢ KOHMPACMHbIMU YACMAMU:
8blCOKUL — PEOEHOK CaMOCTOSITENIbHO, YETKO MPOU3BOIUT CMEHY JABHXKEHUH B
COOTBETCTBUU C U3MEHEHHUEM XapaKTepa My3bIKH, YyBCTBYET Ha4aja0 U KOHELl MY3bIKH;
cpeOoHuUti — IPOU3BOJUT CMEHY JBMKEHHH € 3ama3/ibIBaHUuEM, 110 TI0Ka3y B3pOCIIOro;
HU3KUli — CMEHY JBM)KEHUU HE MPOM3BOAUT, HE UyBCTBYET HA4aJIO U KOHEL] MY3bIKH.

2) coomseemcmaue 08UNCEHUL UMMy MY3bIKU.

8blcOKUll — PeOEHOK YETKO PUTMHUYHO BBITIOJHSET IBUKEHUS;

CpeOHUll — BHITIOTHSET IBUKEHHS C OINOKaMU;

HU3KUll — JIBWDKECHUS BBIOHSIIOTCS HEPUTMHUYHO.
3) coomseemcmaue 08UNCEHUL MeMNY MY3bIKU:

8blcOKUU — PEOEHOK YYBCTBYET CMEHY TEMIIa, CAMOCTOSITEIbHO OTMEYAET 3TO
CMEHOU JIBM)KEHMS,

CpeOHull — TyBCTBYET CMEHY TEMIIa C 3aIta3/IbIBAHUEM, IBUKCHHUSI MEHSET 110 TIOKa3y
B3pPOCIIOTO WJIM JIPYTHX JAETEH;

HU3KUU — HE YyBCTBYET CMEHY TE€MTIIa, JBMKEHUSI MEHSET C OOJIBIITUM OTIO3IaHHEM.
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4) koopouHnayus 0gudcenull u sHUManue («Pummuueckoe sxo» co 38yuawumu
Jlcecmamut):

8bicOKULl — PEOEHOK BBIMOJHSCT BCE JBIKECHUS 0€3 OITHOOK;

cpeoHnuti — nomyckaet 1-2 omuoku;

HU3KUIl — HE CIIPABJISICTCS C 3aJaHUEM.

2. Bocnpousgedenue mempa u pumma.
1) 6ocnpouzeedenue mempuueckou nYyIbCayul My3blKaibH020 NPOU3EEOeHUs 8
XJIONKax:
6blCOKUL — PEOEHOK TOYHO BOCIPOU3BOJAUT METPUUECKYIO MYJIbCALIUIO

MY3bIKaJIbHOT'O ITPOU3BEICHNUS;

CcpeoHull — Ha MPOTSHKEHUU BBITIOJIHEHUS 3a1aHUSI KPATKOBPEMEHHO TEPSIET

OLIlyIlIEHUE MeTpa (CHEIINT, 3aMa3IbIBACT), HO B I[EJIOM CIIPABJISIETCS C 3aJIaHUEM.
HU3Kuu — OeCTIOPSIOYHBIE XJIOMKH.

2) socnpouszsedenue pumma 3HaKOMOU NecHU oo neHue nedazo2a Uiy c8oé neHue:
8b1COKUL — PEOEHOK TOYHO BOCIIPOM3BOJUT PUTMUUECKON PUCYHOK 3HAKOMOW NECHU
cpeonull — BOCIIPOU3BOIUT PUTM TIECHU ¢ 1-2 ommOkamu;

HU3KUUl — HEBEPHO BOCIIPOU3BOIUT PUTM IECHH.

3) socnpoussedeHue pummuyecko20 pUCYHKA 8 Xaonkax (« Pummuueckoe 3xo»):
8bicoKUll — PEOEHOK BOCTIPOM3BOIUT PUTMHUCCKHIA PUCYHOK 0€3 OMMO0K;
cpeOHull — N0MycKaeT 2-3 omuoKu;

HU3KUll — HE BEPHO BOCITPOU3BOIUT PUTMUUYECKHUI PUCYHOK.

3.3.2. Crapummuii 10IIKOJIbHBII BO3paCT.

Kpumepuu ypoens pazeumus uyecmea pumma.

1. [eucenue.
1) nepedaua ¢ osurcenuu xapaxKmepa 3HaKOM020 My3blKAIbHO20 NRPOU36edeHusn (3-
X yacmuas ¢hopma):
8blcoKUl — peOEHOK CaMOCTOATENBbHO, YETKO MPOU3BOJUT CMEHY JIBUKECHHUH,
JIBIDKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapakTepy MY3BIKH;
cpeOHuli — IPOU3BOIUT CMEHY JIBUKEHMH C 3ara3/ibIBaHUEM (110 MOKa3y APYTrux
nereit), IBM)KEHUST COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;
HU3KULl — CMEHY JBW)KCHUH MPOU3BOMT C 3aIla3/IbIBAHNEM, JIBI)KCHUS HE
COOTBETCTBYIOT XapakTepy MY3bIKU.
2) nepedaua 6 0gusceHUU XAPAKMEPA HEZHAKOMO20 MY3bIKAIbHOZ0
npou3seedenus (¢pazmenma) nocie npeo8apumenbHO20 NPOCIYUUBAHUSA!
8bICOKUL — TBUYKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTePy MY3bIKH, SMOIIMOHATIHLHOE
BBITIOJTHEHHE JIBUKCHHIA,
CpeOHUll - TBWKEHHS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEIOCTaTOYHAS
SMOLMOHATIBHOCTb IPU BBITIOJIHEHUH JIBUKEHUH;
HU3KUil — JBUKCHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3BIKE, OTCYTCTBHE YMOIIUH TPH
JIBUKCHHH.

3) coomeemcmeue pumma 08UIHCEHUI PUMMY MY3bIKU:
8bICOKUL — YETKOE BBITTOJIHEHHE JIBIKCHHIA,
CpeOHUll — BHITIOTHEHHUE JIBUKSHHI C OITUOKAMU;
HU3KUU — IBUYKECHHUE BBITIOJIHAETCA HE PUTMUYHO.
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4) Koopounayusn 08uIceHUll U GHUMAHUE («PUMMUYECKOE IXO CO 38VUAUUMU
alcecmamuy):
8blcoKULl — peOEHOK BBITIOIHSIET BCE TBMXKCHUS 0€3 OMUOO0K;
cpedHutl — nomyckaer 1-2 omuoKu;
HU3KUil — HE CIPABIISICTCS C 3aJJaHUEM.

2. Bocnpou3sedenue pumma.

1) socnpouzeedenue pumma 3HAKOMOU NECHU NOO CBOE nenue:

8bicoKUll — peOEHOK TOYHO BOCIIPOU3BOIUT PUTMHUECKON PUCYHOK 3HAKOMOM
TIECHU;

cpeoHull — BOCTIPOU3BOIUT PUTM TIECHU ¢ 1-2 ommOkamu;

HU3KUL — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJANUT PUTM IIECHHU.

2) 6ocnpoussedeHue pumma mMeioouu, ColepanHol nedaco2om Ha UHCMpYyMeHme:
8blCOKULl — PEOEHOK TOYHO BOCITPOU3BOIUT PUTMUIECCKON PHCYHOK MEJIOJINN;
cpeOHuUll — BOCTIPOM3BOIUT PUTM MECHU C OIUOKaMU;

HU3KUll — HEBEPHO BOCIIPOU3BOJIUT PUTM TICCHH.

3) socnpouszsedenue pumma necHU ua2amu:
8bICOKUL — BEPHO BOCIIPOU3BOIUT PUTM TIECHH IIIaraMu Ha MECTE U 110 3a1y;
cpeOHuUll — BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTM IECHU IIaraMH Ha MECTE;

HU3KUL — JIONyCKAaeT MHOTO OIIMOOK WJIH HE CIPABIISIETCS C 3a/IaHUEM.
4) socnpoussederue pummuyecKux pUCyHKo8 6 XJI0NKax uiu Ha YOapHbix
UHCMPYMEHMAX («PUMMUYECKOe IXO»):
8bicoKkull — peOEHOK BOCIPON3BOAUT PUTMUUECKUN PUCYHOK 03 OIHOOK;
cpeOHull — TOMycKaeT 2-3 OmuOKy;
HU3KULi — HEe BEPHO BOCIPOU3BOIUT PUTMHUUECKHUI PUCYHOK

3. Teopuecmeo.

1) couunenue pummuueckux pucyHKos:
8blCOKUL — PEOEHOK caM COYMHSAET U OPUTMHAIILHBIE PUTMUYECKH PUCYHKH,
cpeOHuUll — UCTIONB3YeT CTaHAAPTHBIE PUTMUYECKUE PUCYHKHU;
HU3KUL — HE CTIPABJISIETCS C 3aJaHUEM.
2) manyesanvHoe:

6blcOKUL — peOEHOK YYBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, PUTM, EPeIaéT 3TO B IBUKEHUH;
CaMOCTOATENIBHO HMCIOJIb3YET 3HAKOMBIE IBHM>KEHUS WM IPUTYMBIBAET CBOH; IBHIKCHUS
BBIPA3UTEIIbHBI;

cpeOHuUll — YyBCTBYET OOLIMI PUTM MY3bIKH, TOBTOPSIET IBUKEHUS 3a APYTUMH,
JBUKEHHSI COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH;

HU3KUU — HE YyBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, JBUKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE

3.3.4 /IluarHoCcTUKA YPOBHA MY3bIKAJIbHO-IBUIATEJIHLHOI0 PA3BUTHA Pe0eHKa

- Koopaunaumus, 10BKOCTh ABHKEHHI — TOUHOCTH JIBH)KEHUH, KOOPAUHALUSA PYK U
HOT NIPH BBITIOJHEHUH yHpakHeHuH. /i1 npoBepKy ypOBHS Pa3BUTHSL KOOPIUHAIIUN
PYK M HOT IPUMEHSIIOTCS CIIEAYIOIIUE 3adaHUsI:

Ynpaosxcnenue 1. OTBECTH B CTOPOHY ITPaBYIO PYKYy U B IPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY
JIEBYIO HOT'Y ¥ HA00OPOT.

Ynpaoswicnenue 2. ITonHATE OTHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MPABYIO PYKY U COTHYTYIO
B KOJICHE JICBYIO HOTY (M Ha000pOT).

Ynpaoswcnenue 3. OTBecTH Briepe] PaBylo pyKy M Ha3aj JEBYIO HOI'Y M Ha000pOT.

3 6anna - NpaBUIIbHOE OJHOBPEMEHHOE BBIMOJIHEHHUE JBUKECHU.
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2 banna - HEOMTHOBPEMEHHOE, HO MPABWIIBHOE; BEPHOE BBITIOJHEHUE MTOCJIE TOBTOPHOTO
IoKasa.
1 6ann - HEBEpHOE BBHINOJIHEHUE ABUKEHUH.

- TBop4eckue NposBJICHUSA - YMEHUE HMIIPOBU3UPOBATH 10l 3HAKOMYIO U
HC3HAKOMYIO MY3bIKY Ha OCHOBC OCBOCHHBIX Ha 3aHATUAX I[BI/I)KGHI/If/'I, a TaKKe
IPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIE, OPUTHMHAIIBHBIC «I1a».

TecT Ha onpezeseHre CKIOHHOCTH AETEH K TaHLEBAIbBHOMY TBOPYECTBY. [leTsam
IpeIaraeTcs Moj My3bIKy (II0CiIe IPEJBAapUTEILHOTO IPOCIYIIMBAaHUs)  M300pa3UTh
CIEAYIOLIME MEPCOHAKH: POMAILIKY, [TYEJIKY, COJIHEUHbIN 3alYMK U T.II.

3 bann - yMeHHE CaMOCTOSATENILHO HaXOAUTh CBOU OPUTHHAIIBHBIC IBIKCHHS,
noAOUpaTh CJI0BA XapaKTEPU3YIOILINE MY3bIKY U IUTACTUYECKUI 00pa3.

2 b6ann - MBYKEHUS €TO JOBOJIBHO MPOCTHIC, UCIIOIHSET JIUIIb OJJHOTHUITHBIC BHKCHUS.
1 6ann - peGEHOK HE CIIOCOOEH NMEPEBOIUIONIATHCS B TBOPUECKOW MY3BIKaTbHO-UTPOBOM
UMIIPOBU3AIINY;

- I'mOkocTh Tes1a — 370 crenens nporuda Hazaz u Buepea. [Ipu xopomiei rudkocTu
KOpILYC CBOOO/IHO HAKJIOHSETCS.

Ynpasicnenue « Omoosuns kyoux oanvuie» (mpoBepka rHOKOCTHU Tela BIEPEN).

JleTsiM mpeaiaraeTcsi CeCTh Ha KOBEp TaK, YTOOBI MATKU HAXOIWINCH Y Kpast KOBDa,
HOTH IIpsIMbIE Ha IIMPUHE IIJI€Y, IPUXKATBI K KOBPY. Y Kpas KOBpPa Ha IIOJLY MEXAY
CTYIHSIMH HOT PacroyiokeH Kyouk. CienyeT HakJIOHUTBCS U OTOIBUHYTh KyOUK Kak
MOKHO Janbie. KojleHn He MOAHUMATh, HOTHU JI0JKHBI OCTaBaThCs MPSIMBIMH.
OneHuBaeTcst pacCTOSHUE B CAHTUMETPaX OT JIMHUM IISITOK JI0 I'paHu KyOuKa, B
KOTOPYIO peOCHOK ynupascs NajlbLaMH.

3CcM 1 MEHbIIIE — HU3KUU YpOBEHb ([ Oann).
4-Tcm — cpenHuit ypoBeHs (2 6anna)
8-11cMm — BeICOKUH ypOBeHb (3 bania).

Ynpaosicnenue «Konvyo» (mpoBepka ruOKOCTH TeJIa Ha3am).

HcxongHoe ITOJIOXKCHHUC, Jnéxa Ha JKUBOTC, TIOAHUMACM CIIMHY, OTBOJAUM Ha3all (pYKI/I
YIuparoTcAa B HOJ'I), OIHOBPECMCHHO crubast HOTH B KOJICHAX, CTapacMCs N0CTATh
najbgaMy HOI' 10 MaKyIIKH.

3 6ann — MakcUMalbHas TIOJIBUYKHOCTD MTO3BOHOYHUKA BIIEpEl U Ha3a/l.
2 bann — cpenHsis MOABUKHOCTH TTO3BOHOYHHUKA.
1 b6ann - ynpaxHeHHsI Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPyTHEHUSI.

- My3bIKaJIBHOCTb — CIIOCOOHOCTh BOCIPUHUMATD U Mepe/laBaTh B JBMXKEHUHN 00pa3 1
OCHOBHBIE CPE/ICTBA BBIPA3UTEIbHOCTH, U3MEHSATH JIBH)KEHUS B COOTBETCTBHUH C
¢dpazamu, TeMnoM U puTMOM. OLIEHUBAETCS COOTBETCTBHE UCTIOIHEHUS IBHKECHUN
MY3bIKE (B IIPOLECCE CAMOCTOSATENIBHOIO UCIIOIHEHNUS - O€3 M0Ka3a Iearora).
Ynpaoicnenue «Kmo u3 necy evuuen? »

[Tocne npocnymyBaHus My3bIKU peOSHOK JIOJKEH HE TOJIBKO yraJaTh KTO BBILIEN U3
JIeCy, HO ¥ TIOKa3aTh IBUKEHUEM. 3aKOHUYUTD JBUKEHHUE C OCTAHOBKOM MY3bIKH.
(oTpakeHue B IBU)KEHUU XapaKTepa MY3bIKH).
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Ynpaosicnenue «3aseou momopy.

Jletu crubaroT pykd B JTOKTSX U BHIMOJHSIOT BpaliaTeabHbie qBMxkeHU. [Toa
MEJIEHHYIO MY3bIKY - MEJUICHHO, N0 OBICTPYIO — OBICTPO (IIEPEKITI0UEHUE C OJJTHOTO
TEMIIa Ha JPYTroi).

Ynpascnenue « Cmpaycoiy.
[Tox TXyI0 MY3BIKY JE€TH ABUTAIOTCS, KaK «CTpaychD». [1oa rpOMKYIO My3BIKY «IIpSYyT
TOJIOBY B IIECOK» (OTpajkeHUE B ABMYKCHUU JTUHAMHUYECKUX OTTEHKOB).

3 banna — yMeHue nepeaaBaTh XapakTep MeJIOINU, CAMOCTOATEIbHO HAYMHATh U
3aKaHYMBAaTh JBUKEHHE BMECTE C MY3bIKOM, ITIEpEAaBaTh OCHOBHBIE CPEICTBA
MY3bIKaJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH (TEMII, JUHAMUKY)

2 6anna — B IBUKEHUSIX BhIpaXkaeTcs OOLIUI XapakTep MYy3bIKH, TEMIT; HA4ajI0 U KOHEI]
MY3bIKaJIbHOTO IIPOU3BEICHUS COBIIAJAI0T HE BCETa.

[ b6ann — ABMKEHUS HE OTPAKAIOT XapaKTep MY3bIKU U HE COBIAJAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, a TaKXe C HA4aJIOM ¥ KOHI[OM MPOU3BEACHUSI.

- IMOUMOHAIBLHOCTDH — BBIPA3UTEIHHOCTh MUMHUKHU U ITAHTOMUMUKH, YMEHHUE
nepeaBaTh B MUMHUKE, T103€, )KECTaX pa3HOOOpa3HYI0 FaMMy YyBCTB UCXOJISl U3 MY3bIKU
U COJICp)KaHUsT KOMIIO3HIINH (CTpax, paJoCTh, YAUBICHUE, HACTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT,
TPEBOTY U T.II.), yMEHHE BBIPA3UTh CBOU YYBCTBA HE TOJIKO B JIBUXKCHUH, HO U B CIIOBE.
DOMOIMOHATBHBIC JACTH YacTO TOIIECBAIOT BO BPEMs JBUKCHHUS, YTO-TO IIPUTOBAPUBAIOT,
MOCIIE BBIMOJIHEHUS YIIPAKHEHUS KIAYT OT MEAarora OleHKH. Y HEIMOIIMOHATIbHBIX
JeTe MUMUKa OeHasl, TBUKCHHSI HE BhIpasuTeabHbie. OTICHHBACTCS 3TOT IMOKA3aTeIh
[0 BHEIIHUM MposiBIeHUsIM (D-1, D-3).

JleTsim npeiaraercs H300pa3uTh «YCTAIYIO CTAPYIIKY», «XHTPYIO JTUCY», «ICBOUKY,
KOTOpasi yIUBIISIETCS, «CEPIAUTOTO BOJIKAY.

- Pa3BurTne uwyBcTBa puT™Ma. PutMuyeckue ynpakHeHus — repenaya B IBUKEHUU
pHUTMa MPOCIYIIAHHOTO MY3bIKaJIbHOIO MPOU3BEIEHH. DTH 3a/1aHus TpeOyIoT OT AeTei
IIOCTOSITHHOT'O COCPEAOTOUYECHHSI BHUMAHHMs. Eciin 4yBCTBO pUTMa HECOBEPIIEHHO, TO
3aMeIIseTCsl CTAaHOBJICHUE Pa3BepHYTOH (CIMTHOM) pedun, OHa HeBbIpa3UTeNIbHA U ¢1a00
MHTOHHUPOBaHA; peOEHOK TOBOPUT IPUMUTHBHO UCHOJIb3YsI KOPOTKHE OTPHIBOUHBIE
BBICKa3bIBaHUS.

ynpanCHeHuﬂ C 1A0OWKAMU.

Henaror TOBOPUT ACTAM, YTO OH 6YI[GT XJIOnaTh B JIaJJO0IIH I10 — pa3HOMY, a I€TU
JOJIKHBI TOCTAPATHCA TOYHO ITOBTOPUTH €TO XJIOIIKH.

[lenaror cuauT mepes AeThbMHU M Y€TBEPTHBIMU JJIUTETLHOCTSIMU BBITIOJTHSIET
pa3HooOpasHbie xJjonku. [legaror 1omKeH MoOTYaTh, pearupys Ha UCTIOJTHEHHE
MUMUKOI.

4 pa3za 1o KoJeHsIMH 00eMMH pyKaMu (ITOBTOPUTH 2 pa3a).

3 paza o kozieHsM, 1 pa3 B nagomu (IOBTOPATH 10 TOYHOTO MUCTIOTHEHUS).
2 pa3a 1o KOJIEHsM, 2 pa3a B JaJIO0IIH.

1 pa3 mo kosneHsM, 1 pas B magomu (C TOBTOPEHUEM).

AW~

1 6ann - ¢ pUTMUYECKUMU 33JaHUSIMH HE CIIPABIISIETCs, HE MOKET IepeaTh XJIOMKaMH
PUTMHYECKUN PUCYHOK.
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2 6anna — BBITIONMHSET JIUIIb OTAEIbHBIEC YIIPAXKHEHHUS, C HECIIO)KHBIM PUTMUYECKIM
PUCYHKOM.
3 6anna — TOYHO TNepeiaeT PUTMUYECKUI PUCYHOK.

3.4. YpoBHU pa3BUTHA Pe0eHKA B MY3bIKAJIbLHO-PUTMHYECKOM 1€eATEJIbHOCTH.

IlepBrlii ypoBeHb (Boicokuii 15-18 6ansi0oB) npeanonarai BEICOKYIO JBUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTb JIETeH, XOPOLIYI0 KOOPAUHALMIO IBUXKEHUH, CIIOCOOHOCTh K TAaHLIEBAJIbHOM
UMIpoBHu3auu. PeGeHOK yMeeT nepenaBaTh XapakTep MEIOANN, CAMOCTOSITEIHLHO
HAuMHaTh U 3aKaHYMBATh JIBUKEHHUE BMECTE C MY3bIKOH, MEHATh IBUKEHUE HA KAXKYIO
4acTh MY3bIKH. VIMeeT ycTONUMBEIN HHTEPEC U MPOSBISAET MOTPEOHOCTH K BOCIIPUATHIO
JBYDKEHUH 1101 MY3bIKY. XJIOIKaMH IepeJjacT PUTMUUECKUI PUCYHOK.

Bropoii ypoBens (cpeanuii 10-14 6a/510B). ITOMY YPOBHIO CBOMCTBEHHA

cmabasi TBOpYECKasi aKTUBHOCTD JETEH, ABMXKEHHUS €0 JI0BOJILHO MPOCTHIE, UCIIOIHSET
JIMIIb OJHOTHUITHBIE JBH>KEHUSA. Bocpon3BoauT HecIoxKHbIM puTM. [lepenaér Tonpko
001l XapakTep, TEMIT My3bIKH. ¥ MEET BBIPA3UTh CBOU UyBCTBA B JIBIDKEHUU. B
00pa3Ho - UTPOBBIX JIBKEHUSX JIETKO MIEpelaeT XapakTep nepcoHaxa. BepHoe
BBINIOJIHEHHE YIPAKHEHUI Ha KOOPAMHALMIO [10CJE€ IIOBTOPHOIO MOKa3a JBUKEHUM.

TperbeMy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 0aJIJIOB) COOTBETCTBOBAJIH CIIEIYIOIUE
XapaKTEPUCTHUKU J€TEl: OHU MTOBTOPSIOT HECIOKHBIE YIPAXKHEHUS 3a [1€1aroroM, HO
IPU 3TOM HX MTOBTOPHI BsIble, MAJIO OJBH)KHBIE, HAOII01aeTCsl HEKOTOpast
CKOBaHHOCTb, 3aTOPMO>KEHHOCTb JIEHCTBUI, c1aboe pearnpoBaHue Ha 3ByYaHHE
My3bIKH. [[BUKEHNS HE OTPAXKAOT XapaKTeP MYy3bIKH U HE COBIIAJAIOT C TEMIIOM,
PUTMOM, a TaK)KE C HA4aJIOM U KOHIIOM ITpou3BeneHus. Mumuka O0enHasi, IBUKEHUS
HEBbIpa3UTeIbHbIE. PEOCHOK He criocoOeH MepeBOILIOIAThCS B TBOPUYECKOM
MY3BIKaJIbHO-UTPOBOM UMMpoBu3auuu. C pUTMUYECKUMU 33JaHUSIMU HE CIIPaBIIsETCS,
HE MOJKET NepeiaTh XJIONKaMH PUTMUYECKUNA PUCYHOK. YTIpaKHEHUs Ha THOKOCTb
BBI3bIBAIOT

3aTpyJHEHUS.

4 OPI'AHM3AIIMOHHBIN PA3JIEJI

4.1 Pe:xxum aHA.
3aHATHUS TPOBOJAATCS BO BTOPO MOJOBUHE JHS

4.2. Y4yeOHBIH ILJIAH.

[IporpamMma paccuuTaHa Ha 4eThIpe ToJa O0yUEHUS U PEKOMEHAYETCS TSl 3aHATHI
nereu ¢ 3 mo 7 ner.

PaGouas mporpaMma TaHIIEBAILHOTO KPY)KKa MpeJiaraeT MpoBeIeHue 3ausiTui 1
pa3 B Hepemto. Mcxonas u3 kanmenaapHoro roaa (¢ 1ceHTsops mo 31 Mast) KOTUYIECTBO
4acoB, OTBEJICHHBIX JIJISl 3aHITHI TaHIIEBAIBHOTO KpYyXKKa 36 u.
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3aHATHs JISATCA B Muitaaiien rpynne 15 muH, B cpenneit rpynne 20 MuH, B cTapiien
25 MUH, B IOArOTOBUTENBHOM K 11KoJie rpynmne 30-35 mMuH.

Konnuectso
I'pynna [IponomkuTENEHOCTD KonunuectBo B HEnemt0 B rox
Mnanmas rpynna 15 mun. 1 36
Cpenuss rpynmna 20 MuH. 1 36
Crapmas rpymma 25 MuH. | 36
ITonroroBurenbHas 30 MuH 1 36

K IIKOJIE TPYIIa

4.3 MaTepuajibHO — TEXHHYECKOe OOecreyeHue:
1. My3bIKanabHbIN 3a71.
2. YueOHHKH, METOAMYECKHE TTOCOOUS 110 BCEM pa3fesiaM xopeorpaduueckoi
NeSITETbHOCTH.
3. Aynuoxkaccersl, C/] — nucku, ¢iemku, BUICOIUCKH.
4. Anmnaparypa as 03ByUHMBaHUS 3aHSATUN: MOPTATUBHAS KOJIOHKA, MY3bIKaJIbHBIH
HEHTP.
5. Hnnroctpanuu ¢ u300payKeHUEM TaHIIEB PA3IMUHBIX ATOX U CTUIICH,
doTorpaduu ¢ N300pAKEHUEM TAHIICBATHHBIX KOJIEKTUBOB.

4.5. YcaoBus peanu3auuu nporpamMmmbl. Opraiusanus npeamMmeTHo-
NMPOCTPAHCTBEHHOM pa3BUBAIOLIEl Cpebl.

K oprann3zanyu npeamMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM CPebl OTHOCATCS YCIIOBUS,
o0ecrevynBarone KaueCTBO YPOBHS Pa3BUTHS Y JOUIKOJIBHUKOB TaHIEBATHHO-
TBOPYCCKHUX HABBIKOB!:
- MY3bIKaJIbHBIN 31, CIIEIMATBHO 000PYIOBAHHBIN TAaHIIEBAIBHBIN 311 C 3epKaTaMu;
-HAJIMYHE MY3BIKAJIBHON anmapaTypbl, My3bIKAIbHBIN LIEHTP, KOMIIBIOTED,
MyJIbTUMEAHAILIEED;
-HaJIM4Me MYy3bIKaJIbHO-TaHIIEBAJIbHBIX UTP, TOCOOUH U aTpUOYTOB K TaHIIAM;
-KOCTIOMEpHas ¢ JOCTATOYHBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB JIJIsl TAHLIEBAJIbHOTO
TBOPYECTBA JOMIKOJIbHHUKOB, BI)ICTyHJIeHI/Iﬁ;

Hcnoab3yemas qureparypa:

- bapeiminukosa T. A30yka xopeorpaduu - M.: Alipuc-nipecc, 1999. — 264 c.

- bypenuna A.M. Putmuueckas mo3auka. [IporpamMmma no purMHUeCKO# MIIACTUKE IS
JIeTe JOMIKOILHOTO M MIIAJIIIETO IIKOIBHOTO Bo3pacTa. - CII6, 2000. - 220 c.

- Bernyruna H.A. My3sikanbHOe pazButue pedenka. - M.: [Ipocsemenue, 1967. — 203
c.

- l'omuuuna H.C. HerpanumonHnsie 3aHATHS (U3KYIBTYpOH B TIOIIKOJIBHOM
obpazoBarenbHOM yupexaeHuu. —M.: Ckpunropuii, 2003, 2006. — 72 c.
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- 3apeukas H., Poor 3., Tanus! B nerckom cany. — M.: Alipuc-tipecc, 2006. — 112 c.

- Kaninanna O.H. [1nanera tanna. — XappkoB «@akt», 2016. — 71 c.

- Kamnynosa 1., HoBockonbiieBa U. 9ToT yauBuTenbHbIM puTM. PazBuTue 4yBcTBa
putmMma y aereit. —CI16.: Komnosutop, 2005. - 76 c.

- Cnynukas C.JI. TanneBanpHas Mmo3anka. Xopeorpadus B 1eTCKoM cany.- M.: JInnka-
npecc, 2006. - 272 c.

- CyBoposa T.U. TanneBansHas putmuka s aereit 4. — CI16.: My3bikanbHas
nanurpa, 2006. — 44 c.

- @upunena XK.E., Calikuna E.I'. «Ca-®u-J/lance» - TaHlleBaJIbHO-UT'POBasi TAMHACTUKA
st neteit. — CI16.: dercrBo-tipece, 2006. -352 c.






